
 

 

 

As more of our residents receive the COVID-19 vaccine, Illinois will operate with a metrics-based pathway 
toward the fifth and final phase of the Restore Illinois reopening plan, in which all sectors of the economy 
reopen with businesses and recreation resuming normal operations, and where conventions, festivals, and 
large events can take place.   

Following recommendations from public health experts, Illinois will move forward with a dial-like approach 
between the mitigations in Phase 4, which currently apply to the entire state, and the post-pandemic new 
normal of Phase 5. This Bridge to Phase 5 will allow for higher capacity limits and increased business 
operations, before public health experts tell us it is safe to move to the new normal that Phase 5 will bring.  

Like the prior evidenced-based approaches to deliberately lift mitigations that have kept us safe and saved 
lives, this gradual path to Phase 5 will protect the progress we’ve made while allowing us to reopen the 
economy.   

Once 70% of residents 65 and older have been vaccinated and barring any reversals in our COVID-19 
hospitalizations and deaths for a 28-day monitoring period, the Bridge to Phase 5 will begin with increased 
capacity limits in both indoor and outdoor settings. Once 50% of residents 16 and older have been 
vaccinated and stable or declining COVID-19 metrics are recorded during a 28-day monitoring period, 
Phase 5 will be implemented, removing capacity limits altogether. All regions of the state will move 
through these next phases together based on statewide metrics. 

While regulations are rolled back gradually, Illinoisans should continue following the public health 
guidelines that have kept us safe during the pandemic, like wearing a mask in public and social distancing.  

Additionally, this updated guidance establishes new capacity limits for settings determined by risk level. In 
an update to current Phase 4 mitigations, individuals with proof of full vaccination — defined as 14 days 
after receiving a final vaccine dose — or a negative COVID-19 test (PCR) 1-3 days prior to an event do not 
count against capacity limits. Following the latest studies on virus transmission, lower risk activities that 
were either not permitted or allowed at a lower capacity have been expanded in Phase 4. 

SETTING PHASE 4 BRIDGE  PHASE 5 

Dining  
Seated areas: Patrons ≥ 6 feet 
apart; parties ≤ 10 
Standing areas: 25% capacity 

Seated areas: Patrons ≥ 6 feet 
apart; parties ≤ 10 
Standing areas: 30% capacity 
indoors; 50% capacity outdoors 
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Health and fitness 
50% capacity 
Group fitness classes of 50 or fewer 
indoors or 100 or fewer outdoors * 

60% capacity 
Group fitness classes of 50 or fewer 
indoors or 100 or fewer outdoors 

Offices 50% capacity 60% capacity 

Personal care 50% capacity 60% capacity 

Retail and service 
counter 50% capacity 60% capacity 

A Bridge to Phase 5 
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SETTING PHASE 4 BRIDGE  PHASE 5 

Amusement parks 25% capacity * 60% capacity 

N 
O 
 

C 
A 
P 
A 
C 
I 
T 
Y 
 

L 
I 

M 
I 
T 
S 

Festivals and general 
admission outdoor 
spectator events  

15 people per 1,000 sq. ft. * 30 people per 1,000 sq. ft. 

Flea and farmers 
markets  

25% capacity or 15 people per 1,000 
sq. ft. 

Indoor: 15 people per 1,000 sq. ft. 
Outdoor: 30 people per 1,000 sq. ft. 

Film production  50% capacity 60% capacity 

Meetings, conferences 
and conventions 

Venue with capacity < 200 
persons: Lesser of 50 people or 
50% capacity * 
Venue with capacity ≥ 200 
persons: Lesser of 250 people or 
25% capacity * 

Lesser of 1,000 people or 60% 
capacity ^ 

Museums 25% capacity 60% capacity 

Recreation 

Indoor: Lesser of 50 people or 50% 
capacity 
Outdoor: Maximum groups of 50; 
multiple groups permissible 

Indoor: Lesser of 100 people or 50% 
capacity 
Outdoor: Maximum groups of 100; 
multiple groups permissible 

Social events 

Indoor: Lesser of 50 people or 50% 
capacity * 
Outdoor: Lesser of 100 people or 
50% capacity * 

Indoor: 250 people  
Outdoor: 500 people  

Spectator events 
(ticketed and seated) 

Indoor venue with capacity < 200 
people: Lesser of 50 people or 50% 
capacity * 
Outdoor venue or indoor venue 
with capacity ≥ 200 people: 25% 
capacity * 

60% capacity 

Theaters and 
performing arts 

Indoor venue with capacity < 200 
persons: Lesser of 50 or 50% 
capacity 
Outdoor venue or indoor venue 
with capacity ≥ 200 persons: 25% 
capacity * 

60% capacity 

Zoos 
25% capacity  
Lesser of 50 or 50% at indoor 
exhibits 

60% capacity 

* Denotes expanded activity in Phase 4  ^ Capacity applied for event sizes above the capacity limits allowed for social events 



 

 

METRICS TO MOVE FORWARD 

Vaccination metrics: Once 70% of residents 65 and older statewide have received their first dose of 
the vaccine and no increase in COVID-19 metrics is recorded, the state could move into the Bridge 
Phase. Once 50% of residents 16 and older have received their first dose of the vaccine and no 
increase in COVID-19 metrics is recorded, the state could move into Phase 5. 

COVID-19 metrics: The state could advance if there is a non-increasing trend in hospital admissions 
for COVID-19 like illness, COVID-19 patients in the hospital and mortality rate while ICU bed availability 
must remain greater than or equal to 20%. The state will consider new knowledge of variants, vaccine 
effectiveness and the potential necessity of a booster shot as we move forward. 

Monitoring period: COVID-19 metrics will be considered over a 28-day monitoring period before the 
state can advance to the next phase. The current monitoring period began when all regions of the 
state moved into Phase 4. 

METRICS TO MOVE BACKWARD 

The state could revert to a previous phase if there is a resurgence of the virus, measured by an 
increasing trend in our case rate and one of the following: 

- Hospital admissions for COVID-19 like illness trend increasing and above 150 daily average 
- COVID-19 patients in the hospital trend increasing and above 750 daily census 
- Mortality rate trend increasing and above 0.1 daily average 
- ICU bed availability < 20% 

Metrics will be measured over a 10-day monitoring period.  



 

 

 

A medida que nuestros residentes sean vacunados contra la COVID-19, Illinois operará un camino 
basado en métricas hacia la quinta y última fase del plan de reapertura Restore Illinois, en la que se 
producirá la reapertura de todos los sectores de la economía, las empresas y las actividades 
recreativas retomarán sus operaciones normales y podrán organizarse convenciones, festivales y 
eventos de gran magnitud.   

Siguiendo las recomendaciones de los expertos en salud pública, Illinois avanzará con un enfoque 
gradual entre las mitigaciones de la Fase 4, que actualmente se aplica en todo el estado, y la nueva 
normalidad pospandemia de la Fase 5. Este Puente hacia la Fase 5 permitirá mayores límites de 
capacidad y mayores operaciones comerciales antes de que los expertos en salud pública nos 
indiquen que es seguro avanzar hacia la nueva normalidad que traerá la Fase 5.  

Al igual que los enfoques anteriores basados en evidencia para levantar deliberadamente las 
mitigaciones que nos mantuvieron seguros y salvaron vidas, este camino gradual hacia la Fase 5 
protegerá el avance que logramos mientras nos permite reabrir la economía.   

Una vez que el 70 % de los residentes mayores de 65 años estén vacunados, y salvo que se produzcan 
retrocesos en materia de internaciones hospitalarias y muertes por COVID-19 durante un período de 
monitoreo de 28 días, el Puente hacia la Fase 5 comenzará con aumento de los límites de capacidad 
en entornos bajo techo y al aire libre. Cuando el 50 % de los residentes mayores de 16 años estén 
vacunados y se registren métricas estables o descendentes de la COVID-19 durante un período de 
monitoreo de 28 días, se implementará la Fase 5, eliminando todos los límites de capacidad. Todas las 
regiones del estado atravesarán juntas estas nuevas fases en base a las métricas estatales. 

Mientras las regulaciones serán retiradas gradualmente, los habitantes de Illinois deberán seguir 
cumpliendo las directrices de salud pública que nos mantuvieron seguros durante la pandemia, como 
el uso de mascarillas en público y el distanciamiento social.  

Además, estas pautas actualizadas establecen nuevos límites de capacidad determinados en cada 
caso de acuerdo al nivel de riesgo. En una actualización a las mitigaciones actuales de la Fase 4, las 
personas que tengan un comprobante de vacunación completa (definido como 14 días después de 
haber recibido la última dosis) o una prueba negativa de COVID-19 (Reacción en Cadena de la 
Polimerasa [Polymerase Chain Reaction, PCR]) de 1 a 3 días antes de un evento, no se contarán a los 
efectos de determinar los límites de capacidad. Los últimos estudios sobre transmisión del virus 
indican que las actividades de menor riesgo que estaban prohibidas o no estaban permitidas a una 
menor capacidad fueron ampliadas en la Fase 4. 

 

 

 

Un puente hacia la Fase 5 
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ENTORNO FASE 4 PUENTE  FASE 5 

Comer afuera  
Áreas con asiento: Clientes ≥ 6 
pies de distancia; Grupos ≤ 10 
Áreas de pie: 25 % capacidad 

Áreas con asiento: Clientes ≥ 6 
pies de distancia; Grupos ≤ 10 
Áreas de pie: 30 % capacidad bajo 
techo; 50 % de capacidad al aire 
libre 
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Bienestar y 
entrenamiento físico 

50 % de capacidad 
Clases grupales de entrenamiento 
fisico de hasta 50 personas bajo 
techo, o de hasta 100 personas al 
aire libre * 

60 % de capacidad 
Clases grupales de entrenamiento 
físico de hasta 50 personas bajo 
techo, o de hasta 100 personas al 
aire libre 

Oficinas  50 % de capacidad  60 % de capacidad 

Cuidado personal  50 % de capacidad  60 % de capacidad 

Tiendas minoristas y 
mostradores de 
servicio 

 50 % de capacidad  60 % de capacidad 

Parques de 
diversiones  25 % de capacidad *  60 % de capacidad 

Festivales y eventos 
de admisión general 
con espectadores al 
aire libre  

15 personas cada 1000 pies 
cuadrados * 

30 personas cada 1000 pies 
cuadrados * 

Mercados de pulgas y 
de productores  

25 % de capacidad, o 15 personas 
cada 1000 pies cuadrados 

Bajo techo: 15 personas cada 1000 
pies cuadrados 
Al aire libre: 30 personas cada 
1000 pies cuadrados 

Producción 
cinematográfica   50 % de capacidad  60 % de capacidad 

Reuniones, 
conferencias y 
convenciones 

Lugares con capacidad menor a 
200 personas: El menor entre 50 
personas o el 50 % de capacidad * 
Lugares con capacidad mayor o 
igual a 200 personas: El menor 
entre 250 personas o el 25 % de 
capacidad * 

El menor entre 1000 personas o el 
60 % de capacidad ^ 

Museos  25 % de capacidad  60 % de capacidad  



 

 

ENTORNO FASE 4 PUENTE  FASE 5 

Recreación 

Bajo techo: El menor entre 50 
personas o el 50 % de capacidad 
Al aire libre: Grupos de hasta 50 
personas como máximo; se 
permiten múltiples grupos 

Bajo techo: El menor entre 100 
personas o el 50 % de capacidad 
Al aire libre: Grupos de hasta 100 
personas como máximo; se 
permiten múltiples grupos 
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Eventos sociales 

Bajo techo: El menor entre 50 
personas o el 50 % de capacidad * 
Al aire libre: El menor entre 100 
personas o el 50 % de capacidad * 

Bajo techo: 250 personas  
Al aire libre: 500 personas  

Eventos de 
espectadores (con 
billete y sentados) 

Lugares bajo techo con 
capacidad menor a 200 personas: 
El menor entre 50 personas o el 50 
% de capacidad * 
Lugares al aire libre o bajo techo 
con capacidad mayor o igual a 
200 personas: 25 % de capacidad 
* 

 60 % de capacidad 

Teatros y artes 
escénicas 

Lugares bajo techo con 
capacidad menor a 200 personas: 
El menor entre 50 personas o el 50 
% de capacidad 
Lugares al aire libre o bajo techo 
con capacidad mayor o igual a 
200 personas: 25 % de capacidad 
* 

 60 % de capacidad 

Zoológicos 

 25 % de capacidad  
El menor entre 50 personas o el 50 
% de capacidad en exhibiciones 
bajo techo 

 60 % de capacidad 

* Indica actividad ampliada en Fase 4  ^ Capacidad aplicada a tamaños de eventos por sobre los límites de capacidad permitidos para los 
eventos sociales 

MÉTRICAS QUE GENERAN AVANCES 

Métricas de vacunación: Cuando el 70 % de los residentes mayores de 65 años de todo el estado 
hayan recibido la primera dosis de la vacuna y no se registren aumentos en las métricas de la COVID-
19, el estado podría avanzar a la Fase Puente. Cuando el 50 % de los residentes mayores de 16 años 
hayan recibido la primera dosis de la vacuna y no se registren aumentos en las métricas de la COVID-
19, el estado podría avanzar a la Fase 5. 

Métricas de la COVID-19: El estado podría avanzar si se registra una tendencia sin aumentos en las 
admisiones hospitalarias para enfermedades similares a la COVID-19, los pacientes de la COVID-19 y 
la tasa de mortalidad en el hospital mientras la disponibilidad de camas en la unidad de cuidados 



 

 

intensivos permanece igual o mayor al 20 %. El estado considerará el nuevo conocimiento de 
variantes, la eficacia de las vacunas y la necesidad potencial de una dosis de refuerzo a medida que 
avancemos. 

Período de monitoreo: Las métricas de la COVID-19 serán consideradas para un período de 
monitoreo de 28 días antes de que el estado pueda avanzar a la siguiente fase. El período de 
monitoreo actual comenzó cuando todas las regiones del estado avanzaron a la Fase 4. 

MÉTRICAS QUE GENERAN RETROCESOS 

El estado podría volver a una fase previa si se produce un resurgimiento del virus, medido por una 
tendencia al alza en nuestra tasa de casos y uno de los siguientes: 

- La tendencia al alza en la cifra de pacientes hospitalizados por enfermedades similares a la 
COVID-19 y por sobre el promedio de 150 días. 

- La tendencia al alza en la cifra de pacientes hospitalizados por enfermedades similares a la 
COVID-19 y por sobre el censo diario de 750. 

- La tendencia al alza de la tasa de mortalidad y por sobre el promedio diario de 0.1. 
- Disponibilidad de camas en la unidad de cuidados intensivos permanece menor al 20 % 

Las métricas se medirán para un período de monitoreo de 10 días.  



 

 

 

䲿⵰䎺来䎺多Ⲵ居民接⿽了冠状⯵毒⯮⯵（COVID-19）疫㤇，伊利䈪伊州将以一⿽基于指标Ⲵ方式䘋入

ㅜ五䱦段，也就是《伊利䈪伊州复原》（Restore Illinois）䇑划最后Ⲵ开放䱦段，在䘉一䱦段，所有㓿济

亶域将䟽新开放，商业和娱乐业活动将恢复正常䘀作，并可举办会䇞、㢲日活动和大型活动。   

根据公共卫生专家Ⲵ建䇞，伊利䈪伊州将在ⴞ前䘲用于全州Ⲵㅜ四䱦段㕃䀓措施和ㅜ五䱦段Ⲵ大流㹼后

新常态之䰤䟷取一⿽䈳㢲Ⲵ方法。在公共卫生专家告⸕我们可以安全䘋入ㅜ五䱦段带来Ⲵ新常态之前，

在䙊往ㅜ五䱦段Ⲵ䗷渡䱦段将放宽容䟿䲀制、增加商业䘀㩕。  

就像先前为了保护人䓛安全和拯救生命㘼䟷用循䇱方法䉘慎䀓䲔㕃䀓措施一样，䗷渡到ㅜ五䱦段Ⲵ渐䘋

方式将保护我们已㓿取得Ⲵ䘋展，同时允䇨我们䟽新开放㓿济。   

一旦 70%Ⲵ 65 岁及以上Ⲵ居民接⿽了疫㤇，䲔䶎在为期 28 天Ⲵⴁ测期内发现冠状⯵毒⯮⯵（COVID-
19）住䲒率和死亡率出现任何䘶䖜，䛓么，就将开始䙊往ㅜ五䱦段Ⲵ䗷渡䱦段，放宽室内和室外场合

Ⲵ容䟿䲀制。一旦 50%Ⲵ 16 岁及以上Ⲵ居民接⿽了疫㤇，并且在为期 28 天Ⲵⴁ测期内䇠录到冠状⯵

毒⯮⯵（COVID-19）指标っ定或下䱽，则将实施ㅜ五䱦段，完全取消容䟿䲀制。本州所有地区将根据全

州指标，共同度䗷䘉些后㔝䱦段。 

㲭然⴨关䲀制㿴定正在䙀步减少，但伊利䈪伊州居民应㔗㔝䚥循在疫情期䰤保䳌我们安全Ⲵ公共卫生准

则，比如在公共场所佩戴口㖙、保持⽮交䐍⿫。  

此外，本次更新Ⲵ指南䘈为根据仾䲙ㅹ㓗⺞定Ⲵ各㊫场合䇮・了新Ⲵ容䟿䲀制。对ⴞ前ㅜ四䱦段㕃䀓措

施䘋㹼了更新，有接⿽䇱明Ⲵ人士——定义为接受最后一剂疫㤇接⿽ 14 天之后——或在举㹼活动前Ⲵ 1
㠣 3 天内，其冠状⯵毒⯮⯵（COVID-19）检测（PCR）呈䱤性，䈕个人将不䇑入人员容䟿䲀制。根据最

新Ⲵ⯵毒传播⹄ウ，在ㅜ四䱦段，对䛓些以前⾱止或仅允䇨以䖳低容䟿䘋㹼Ⲵ低仾䲙活动䘋㹼了扩展。 

场合 ㅜ四䱦段 䗷渡䱦段  ㅜ五䱦段 

佀侞  
座位区：亮客之䰤Ⲵ䐍⿫ш6㤡尺；

各㓴之䰤Ⲵ䐍⿫ч10㤡尺 

ㄉ・区：25%容䟿 

座位区：亮客之䰤Ⲵ䐍⿫ш6㤡尺；

各㓴之䰤Ⲵ䐍⿫ч10㤡尺 

ㄉ・区：室内 30%容䟿；室外 50%
容䟿 
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健康与健䓛 
50%容䟿 

室内 50 人或以下、或室外 100 人

或以下Ⲵ团体健䓛班* 

60%容䟿 

室内 50 人或以下、或室外 100 人

或以下Ⲵ团体健䓛班 

办公室 50%容䟿 60%容䟿 

个人护理 50%容䟿 60%容䟿 

䴦售和服务柜台 50%容䟿 60%容䟿 

场合 ㅜ四䱦段 䗷渡䱦段  ㅜ五䱦段 

游乐场 25%容䟿* 60%容䟿 N 

௪往୊五ꁝஊద駮ో
ꁝஊ 
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㢲庆和无座位普䙊入场

户外㿲䍿活动  
每 1000 平方㤡尺 15 人* 每 1000 平方㤡尺 30 人 
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䐣㳔市场和农䍨市场  25%容䟿或每 1000 平方㤡尺 15 人 
室内：每 1000 平方㤡尺 15 人 

室外：每 1000 平方㤡尺 30 人 

电影制作  50%容䟿 60%容䟿 

会䇞、大会和䳶会 

可容㓣 200 人以下Ⲵ场地：50 人以

内或整个オ䰤容䟿Ⲵ 50%，以䖳小

㘵为准* 

可容㓣 200 人及以上Ⲵ场地：250
人以内或整个オ䰤容䟿Ⲵ 25%，以

䖳小㘵为准* 

1000 人以内或整个オ䰤容䟿Ⲵ

60%，以䖳小㘵为准^ 

博物侶 25%容䟿 60%容䟿 

娱乐 
室内：50 人以内或整个オ䰤容䟿Ⲵ

50%，以䖳小㘵为准 

室外：最多 50 人一㓴；允䇨多㓴 

室内：100 人以内或整个オ䰤容䟿

Ⲵ 50%，以䖳小㘵为准 

室外：最多 100 人一㓴；允䇨多㓴 

⽮交活动 

室内：50 人以内或整个オ䰤容䟿Ⲵ

50%，以䖳小㘵为准* 

室外：100 人以内或整个オ䰤容䟿

Ⲵ 50%，以䖳小㘵为准* 

室内：250 人  

室外：500 人  

㿲䍿活动（凭⾘入座） 

可容㓣 200 人以下Ⲵ室内场地：50
人以内或整个オ䰤容䟿Ⲵ 50%，以

䖳小㘵为准* 

可容㓣 200 人及以上Ⲵ室外场地或

室内场地：25%容䟿* 

60%容䟿 

剧䲒和演㢪 

可容㓣 200 人以下Ⲵ室内场地：50
人以内或整个オ䰤容䟿Ⲵ 50%，以

䖳小㘵为准 

可容㓣 200 人及以上Ⲵ室外场地或

室内场地：25%容䟿* 

60%容䟿 

动物园 
25%容䟿  

室内展㿸，50 人以内或整个オ䰤容

䟿Ⲵ 50%，以䖳小㘵为准 
60%容䟿 

* 㺘⽪㻛扩展Ⲵㅜ四䱦段活动，^ 䘲用于䎵䗷⽮交活动所允䇨Ⲵ容䟿䲀制Ⲵ活动㿴模。 

 

 



 

 

઴騂指爮 

疫㤇接⿽指标：一旦整个伊利䈪伊州 70%Ⲵ 65 岁及以上Ⲵ居民接⿽了ㅜ一剂疫㤇，并且冠状⯵毒⯮⯵

（COVID-19）指标没有升儈，则伊利䈪伊州可以䘋入䗷渡䱦段。一旦 50%Ⲵ 16 岁及以上Ⲵ居民接⿽了

ㅜ一剂疫㤇，且冠状⯵毒⯮⯵（COVID-19）指标没有升儈，则本州可以䘋入ㅜ五䱦段。 

冠状⯵毒⯮⯵（COVID-19）指标：如果因冠状⯵毒⯮⯵（COVID-19）住䲒Ⲵ人数、冠状⯵毒⯮⯵患㘵

住䲒率和死亡率没有呈现增䮯䎻势，㘼 ICU 床位可用率必享保持在大于或ㅹ于 20%，䛓么伊利䈪伊州就

可以䗸入下一䱦段。伊利䈪伊州在䗸入下一䱦段时，将㘳㲁有关新变⿽⯵毒Ⲵ⸕䇶、疫㤇Ⲵ有效性和䘭

加注射Ⲵ潜在必㾱性。 

ⴁ测期：伊利䈪伊州在䘋入下一䱦段之前，将在为期 28 天Ⲵⴁ测期内审查冠状⯵毒⯮⯵（COVID-19）
指标。当前ⴁ测期从伊利䈪伊州所有地区䘋入ㅜ四䱦段开始。 

后ୂ指爮 

如果⯵毒出现反弹，伊利䈪伊州可㜭会恢复到前一䱦段，反弹情况以⯵例率上升䎻势及以下情况之一为

㺑䟿标准： 

- 㜐似冠状බಡ疾බ（COVID-19）ద患者住院人数持褔⃩加ኄ且墆౺ฑ均㑎ೖ 150人。  

- 医院ద冠状බಡ疾බ（COVID-19）患者人数ఆ上升鞲峦，㑎ళద褆闈人数在 750人以上。 

- 死๤ིఆ上升鞲峦，高ဍ 0.1దೖฑ均数。 

- ICU床位可༽ིఁဍ 20%。 

䘉些指标将在为期 10 天Ⲵⴁ测期内䘋㹼㺑䟿。  



 

 

 

W miarę jak coraz więcej mieszkańców będzie otrzymywać szczepionkę przeciwko COVID-19 stan Illinois 
będzie działać zgodnie ze ścieżką opartą na wskaźnikach, prowadzącą do piątej i ostatniej fazy Planu powrotu 
stanu Illinois do normalności ;Restore IllinoisͿ, w którym wszystkie sektory gospodarki zostaną ponownie 
otwarte i wznowią działalność biznesową i rekreacyjną, jak również normalne działanie konwencji, festiwali i 
dużych imprez.   

Zgodnie z zaleceniami ekspertów ds. zdrowia publicznego stan Illinois będzie postępować zgodnie z 
podejściem podobnym do wybierania pomiędzy środkami ograniczającymi dka Fazy IV, które obecnie odnoszą 
się do całego stanu, a post-pandemiczną nową normalnością Fazy V. Ten Pomost do Fazy 5 pozwoli na 
zwiększenie limitów obłożenia i zwiększenie działalności biznesowej, zanim eksperci ds. zdrowia publicznego 
powiedzą nam, że można bezpiecznie przejść do nowej normalności, którą przyniesie Faza V.  

Podobnie jak wcześniejsze, oparte na dowodach naukowych podejścia do celowego łagodzenia skutków 
katastrofy, które zapewniły nam bezpieczeństwo i uratowały życie, stopniowa droga do Fazy V ochroni 
osiągnięty przez nas postęp, pozwalając jednocześnie na ponowne otwarcie gospodarki.   

Gdy 70% mieszkańców w wieku ϲϱ lat i starszych zostanie zaszczepionych i jeśli nie nastąpi odwrócenie 
tendencji w zakresie hospitalizacji i zgonów w 28-dniowym okresie monitorowania COVID-19 – Pomost do Fazy 
V rozpocznie się od zwiększonych limitów obłożenia zarówno wewnątrz, jak i na zewnątrz budynków. Po 
zaszczepieniu ϱϬй mieszkańców w wieku ϭϲ lat i starszych oraz po odnotowaniu stabilnego lub malejącego 
wskaźnika zachorowań na COVID-19 podczas 28-dniowego okresu monitorowania, zostanie wdrożona Faza V 
w której całkowicie zniesione zostaną ograniczenia obłożenia. Wszystkie regiony stanu będą przechodzić przez 
kolejne fazy wspólnie w oparciu o wskaźniki ogólnostanowe. 

Chociaż ograniczenia są stopniowo wycofywane, mieszkańcy stanu Illinois powinni nadal przestrzegać 
wytycznych w zakresie zdrowia publicznego, które zapewniły nam bezpieczeństwo podczas pandemii, takich 
jak noszenie okrycia twarzy w miejscach publicznych i zachowanie dystansu społecznego.  

Ponadto w niniejszych zaktualizowanych wytycznych ustanowiono nowe limity obłożenia dla różnych miejsc i 
działalności określonych na podstawie poziomu ryzyka. W ramach aktualizacji obecnych środków 
ograniczających dla Fazy IV osoby posiadające dowód pełnego zaszczepienia – zdefiniowanego 14 dni po 
otrzymaniu ostatniej dawki szczepionki – lub ujemny wynik testu na COVID-19 (PCR) na 1-3 dni przed 
zdarzeniem nie wliczają się do limitu obłożenia. Zgodnie z najnowszymi badaniami dotyczącymi przenoszenia 
wirusów działania o niższym ryzyku, które nie były dozwolone lub były dozwolone w mniejszym zakresie, 
zostały rozszerzone w Fazie IV. 

USTAWIENIE FAZA IV POMOST  FAZA V 

Jadalnia  
MiejƐca Ɛiedǌące͗ Klienci ш ϲ stóp od 
siebie; imprezy ч ϭϬ 

MiejƐca Ɛƚojące͗ Ϯϱй pojemności 

MiejƐca Ɛiedǌące͗ Klienci ш ϲ stóp od 
siebie; imprezy ч ϭϬ 

MiejƐca Ɛƚojące͗ ϯϬй pojemności 
wewnątrz pomieszczeń; ϱϬй 
pojemności na zewnątrz 

N 
O 
 
L 

Pomost do Fazy V 
T 



 

 

Zdrowie i kondycja 
fizyczna 

ϱϬй pojemności 

Zajęcia grupowe fitness dla 
maksymalnie 50 osób w 
pomieszczeniach lub maksymalnie 
ϭϬϬ osób na zewnątrz Ύ 

ϲϬй pojemności 

Zajęcia grupowe fitness dla 
maksymalnie 50 osób w 
pomieszczeniach lub maksymalnie 
ϭϬϬ osób na zewnątrz 

I 
M 
I 
T 
S 

Biura ϱϬй pojemności ϲϬй pojemności 

UƐłƵgi kosmetyczno-
pielęgnacǇjne ϱϬй pojemności ϲϬй pojemności 

SprǌedaǏ deƚalicǌna i 
barǇ ƐamoobƐłƵgoǁe ϱϬй pojemności ϲϬй pojemności 

USTAWIENIE FAZA IV POMOST  FAZA V 

Parki rozrywki Ϯϱй pojemności Ύ ϲϬй pojemności 

N 
O 
 

C 
A 
P 
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C 
I 
T 
Y 
 
L 
I 

M 
I 
T 
S 

Festiwale i 
ogólnodoƐƚępne impreǌǇ 
plenerowe  

15 osób na 1000 stóp kwadratowych 
* 30 osób na 1000 stóp kwadratowych 

Pchle targi i targi rolne  Ϯϱй pojemności lub ϭϱ osób na ϭϬϬϬ 
stóp kwadratowych. 

Weǁnąƚrǌ͗ 15 osób na 1000 stóp 
kwadratowych 

Na ǌeǁnąƚrǌ͗ 30 osób na 1000 stóp 
kwadratowych 

Produkcja filmowa  ϱϬй pojemności ϲϬй pojemności 

Spotkania, konferencje i 
zjazdy 

MiejƐce o pojemnoƑci фϮϬϬ oƐób͗ 50 
osób lub ϱϬй pojemności, w 
zależności od tego, która wartość jest 
mniejsza * 

Miejsce o pojemnoƑci ш ϮϬϬ 
osób:ϮϱϬ osób lub Ϯϱй pojemności, 
w zależności od tego, która wartość 
jest mniejsza * 

ϭϬϬϬ osób lub ϲϬй pojemności, w 
zależności od tego, która wartość jest 
mniejsza ^ 

Muzea Ϯϱй pojemności ϲϬй pojemności 

Rekreacja 

Weǁnąƚrǌ͗50 osób lub 50% 
pojemności, w zależności od tego, 
która wartość jest mniejsza 

Na ǌeǁnąƚrǌ͗ Maksymalna wielkość 
grupy wynosi ϱϬ osób; dopuszcza się 
wiele grup jednocześnie 

Weǁnąƚrǌ͗100 osób lub 50% 
pojemności, w zależności od tego, 
która wartość  jest mniejsza 

Na zeǁnąƚrǌ͗ Maksymalna wielkość 
grupy wynosi ϭϬϬ osób; dopuszcza się 
wiele grup jednocześnie 

WǇdarǌenia Ɛpołecǌne 
Weǁnąƚrǌ͗50 osób lub 50% 
pojemności, w zależności od tego, 
która wartość  jest mniejsza Ύ 

Weǁnąƚrǌ͗250 osób  

Na ǌeǁnąƚrǌ͗500 osób  



 

 

Na ǌeǁnąƚrǌ͗100 osób lub 50% 
pojemności, w zależności od tego, 
która wartość jest mniejsza Ύ 

Wydarzenia dla 
widzów(biletowane, z 
miejscami siedzącymiͿ 

KrǇƚa Ɛala o pojemnoƑci ф ϮϬϬ 
osób:ϱϬ osób lub ϱϬй pojemności, w 
zależności od tego, która wartość jest 
mniejsza * 

Miejsce plenerowe lub kryte o 
pojemnoƑci ш ϮϬϬ oƐób͗ 25% 
pojemności Ύ 

ϲϬй pojemności 

Teatry i sztuki 
widowiskowe 

KrǇƚa Ɛala o pojemnoƑci ф ϮϬϬ 
osób:ϱϬ osób lub ϱϬй pojemności, w 
zależności od tego, która wartość jest 
mniejsza 

Miejsce na wolnym powietrzu lub 
krǇƚa Ɛala o pojemnoƑci ш ϮϬϬ oƐób͗ 
Ϯϱй pojemności Ύ 

ϲϬй pojemności 

Ogrody zoologiczne 

Ϯϱй pojemności  

ϱϬ osób lub ϱϬй pojemności, w 
zależności od tego, która wartość jest 
mniejsza, dla eksponatów w 
budynkach 

60% pojemności 

Ύ OǌŶacǌa ƌŽǌƐǌeƌǌŽŶą dǌiaųalŶŽƑć ǁ Faǌie IV Δ PŽjeŵŶŽƑć ƐƚŽƐŽǁaŶa ǁ ƉƌǌǇƉadkƵ iŵƉƌeǌ Ž ǁielkŽƑci Ɖƌǌekƌacǌającej liŵiƚǇ dŽǌǁolone dla imprez 
towarzyskich 

WSKAŹNIKI UMOŻLIWIAJĄCE PRZEJŚCIE  

WƐkaǍniki Ɛǌcǌepień͗ Gdy ϳϬй mieszkańców stanu w wieku ϲϱ lat i starszych otrzyma pierwszą dawkę 
szczepionki i nie odnotuje się wzrostu liczby zachorowań na COVID-ϭϵ, stan może przejść do Fazy pomostowej. 
Gdy ϱϬй mieszkańców w wieku ϭϲ lat i starszych otrzyma pierwszą dawkę szczepionki i nie odnotuje się 
wzrostu liczby zachorowań na COVID-ϭϵ, stan może przejść do Fazy V. 

WƐkaǍniki COVID-19 Stan może przejść do kolejnej fazy, jeśli istnieje nierosnący trend w przyjęciach do szpitali 
na choroby podobne do COVID-19, pacjentów chorych na COVID-19 w szpitalach i śmiertelności, podczas gdy 
dostępność łóżek na oddziałach intensywnej opieki medycznej musi pozostać większa lub równa ϮϬй. Stan 
weźmie pod uwagę nową wiedzę na temat wariantów, skuteczności szczepionki i potencjalnej konieczności 
przyjęcia drugiej dawki szczepionki, w miarę jak będziemy posuwać się do kolejnej fazy. 

Okres monitorowania: Wskaźniki COVID-ϭϵ będą rozpatrywane w ciągu Ϯϴ-dniowego okresu monitorowania, 
zanim stan będzie mógł przejść do następnej fazy. Obecny okres monitorowania rozpoczął się, gdy wszystkie 
regiony stanu przeszły do Fazy IV. 

 



 

 

WSKAŹNIKI NAKAZUJĄCE POWRÓT DO WCZEŚNIEJSZEJ FAZY  

Stan może powrócić do poprzedniej fazy, jeśli nastąpi ponowny wzrost zakażeń wirusem, mierzony rosnącym 
trendem wskaźnika zachorowań i jednym z poniższych czynników: 

- Rosnący trend w zakresie przyjęć do szpitala z powodu choroby podobnej do COVID-ϭϵ i powyżej ϭϱϬ 
średniej dziennej 

- Rosnący trend w zakresie liczby pacjentów chorych na COVID-ϭϵ w szpitalach i powyżej ϳϱϬ dziennej 
średniej 

- Rosnący trend w zakresie współczynnika umieralności i powyżej Ϭ,ϭ średniej dziennej 
- Dostępność łóżek na oddziałach intensywnej terapii ф ϮϬй 

Wskaźniki będą mierzone w ciągu ϭϬ-dniowego okresu monitorowania.  


