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As more of our residents receive the COVID-19 vaccine, lllinois will operate with a metrics-based pathway
toward the fifth and final phase of the Restore lllinois reopening plan, in which all sectors of the economy
reopen with businesses and recreation resuming normal operations, and where conventions, festivals, and
large events can take place.

Following recommendations from public health experts, lllinois will move forward with a dial-like approach
between the mitigations in Phase 4, which currently apply to the entire state, and the post-pandemic new
normal of Phase 5. This Bridge to Phase 5 will allow for higher capacity limits and increased business
operations, before public health experts tell us it is safe to move to the new normal that Phase 5 will bring.

Like the prior evidenced-based approaches to deliberately lift mitigations that have kept us safe and saved
lives, this gradual path to Phase 5 will protect the progress we've made while allowing us to reopen the
economy.

Once 70% of residents 65 and older have been vaccinated and barring any reversals in our COVID-19
hospitalizations and deaths for a 28-day monitoring period, the Bridge to Phase 5 will begin with increased
capacity limits in both indoor and outdoor settings. Once 50% of residents 16 and older have been
vaccinated and stable or declining COVID-19 metrics are recorded during a 28-day monitoring period,
Phase 5 will be implemented, removing capacity limits altogether. All regions of the state will move
through these next phases together based on statewide metrics.

While regulations are rolled back gradually, lllinoisans should continue following the public health
guidelines that have kept us safe during the pandemic, like wearing a mask in public and social distancing.

Additionally, this updated guidance establishes new capacity limits for settings determined by risk level. In
an update to current Phase 4 mitigations, individuals with proof of full vaccination — defined as 14 days
after receiving a final vaccine dose — or a negative COVID-19 test (PCR) 1-3 days prior to an event do not
count against capacity limits. Following the latest studies on virus transmission, lower risk activities that
were either not permitted or allowed at a lower capacity have been expanded in Phase 4.

SETTING PHASE 4 BRIDGE PHASE 5

Seated areas: Patrons = 6 feet

: = i
Seated areas: Patrons 2 6 feet apart; parties < 10

Dining apart; parties <10 _ .
Standing areas: 30% capacity

D) CIEER 26 2Ly indoors; 50% capacity outdoors

50% capacity 60% capacity
Health and fitness Group fitness classes of 50 or fewer ~ Group fitness classes of 50 or fewer
indoors or 100 or fewer outdoors * indoors or 100 or fewer outdoors
Offices 50% capacity 60% capacity
Personal care 50% capacity 60% capacity
AR EE EERTEE 50% capacity 60% capacity

counter



SETTING

Amusement parks

Festivals and general
admission outdoor
spectator events

Flea and farmers
markets

Film production

Meetings, conferences
and conventions

Museums

Recreation

Social events

Spectator events
(ticketed and seated)

Theaters and
performing arts

Zoos

PHASE 4

25% capacity *

15 people per 1,000 sq. ft. *

25% capacity or 15 people per 1,000
sq. ft.

50% capacity

Venue with capacity < 200
persons: Lesser of 50 people or
50% capacity *

Venue with capacity = 200
persons: Lesser of 250 people or
25% capacity *

25% capacity

Indoor: Lesser of 50 people or 50%
capacity

Outdoor: Maximum groups of 50;
multiple groups permissible

Indoor: Lesser of 50 people or 50%
capacity *

Outdoor: Lesser of 100 people or
50% capacity *

Indoor venue with capacity < 200
people: Lesser of 50 people or 50%
capacity *

Outdoor venue or indoor venue
with capacity = 200 people: 25%
capacity *

Indoor venue with capacity < 200
persons: Lesser of 50 or 50%
capacity

Outdoor venue or indoor venue
with capacity = 200 persons: 25%
capacity *

25% capacity

Lesser of 50 or 50% at indoor
exhibits
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BRIDGE PHASE 5

60% capacity

30 people per 1,000 sq. ft.

Indoor: 15 people per 1,000 sq. ft.
Outdoor: 30 people per 1,000 sq. ft.

60% capacity

Lesser of 1,000 people or 60%
capacity *

60% capacity

Indoor: Lesser of 100 people or 50%
capacity

Outdoor: Maximum groups of 100;
multiple groups permissible

Indoor: 250 people
Outdoor: 500 people

60% capacity

60% capacity

60% capacity

* Denotes expanded activity in Phase 4 " Capacity applied for event sizes above the capacity limits allowed for social events
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METRICS TO MOVE FORWARD

Vaccination metrics: Once 70% of residents 65 and older statewide have received their first dose of
the vaccine and no increase in COVID-19 metrics is recorded, the state could move into the Bridge
Phase. Once 50% of residents 16 and older have received their first dose of the vaccine and no
increase in COVID-19 metrics is recorded, the state could move into Phase 5.

COVID-19 metrics: The state could advance if there is a non-increasing trend in hospital admissions
for COVID-19 like illness, COVID-19 patients in the hospital and mortality rate while ICU bed availability
must remain greater than or equal to 20%. The state will consider new knowledge of variants, vaccine
effectiveness and the potential necessity of a booster shot as we move forward.

Monitoring period: COVID-19 metrics will be considered over a 28-day monitoring period before the
state can advance to the next phase. The current monitoring period began when all regions of the
state moved into Phase 4.

METRICS TO MOVE BACKWARD

The state could revert to a previous phase if there is a resurgence of the virus, measured by an
increasing trend in our case rate and one of the following:

Hospital admissions for COVID-19 like iliness trend increasing and above 150 daily average
COVID-19 patients in the hospital trend increasing and above 750 daily census

Mortality rate trend increasing and above 0.1 daily average

ICU bed availability < 20%

Metrics will be measured over a 10-day monitoring period.
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A medida que nuestros residentes sean vacunados contra la COVID-19, Illinois operard un camino
basado en métricas hacia la quinta y ultima fase del plan de reapertura Restore lllinois, en la que se
producira la reapertura de todos los sectores de la economia, las empresas y las actividades
recreativas retomardn sus operaciones normales y podran organizarse convenciones, festivales y
eventos de gran magnitud.

Siguiendo las recomendaciones de los expertos en salud publica, lllinois avanzara con un enfoque
gradual entre las mitigaciones de la Fase 4, que actualmente se aplica en todo el estado, y la nueva
normalidad pospandemia de la Fase 5. Este Puente hacia la Fase 5 permitird mayores limites de
capacidad y mayores operaciones comerciales antes de que los expertos en salud publica nos
indiquen que es seguro avanzar hacia la nueva normalidad que traera la Fase 5.

Al igual que los enfoques anteriores basados en evidencia para levantar deliberadamente las
mitigaciones que nos mantuvieron seguros y salvaron vidas, este camino gradual hacia la Fase 5
protegera el avance que logramos mientras nos permite reabrir la economia.

Una vez que el 70 % de los residentes mayores de 65 anos estén vacunados, y salvo que se produzcan
retrocesos en materia de internaciones hospitalarias y muertes por COVID-19 durante un periodo de
monitoreo de 28 dias, el Puente hacia la Fase 5 comenzara con aumento de los limites de capacidad
en entornos bajo techo y al aire libre. Cuando el 50 % de los residentes mayores de 16 afios estén
vacunados y se registren métricas estables o descendentes de la COVID-19 durante un periodo de
monitoreo de 28 dias, se implementara la Fase 5, eliminando todos los limites de capacidad. Todas las
regiones del estado atravesaran juntas estas nuevas fases en base a las métricas estatales.

Mientras las regulaciones seran retiradas gradualmente, los habitantes de lllinois deberan seguir
cumpliendo las directrices de salud publica que nos mantuvieron seguros durante la pandemia, como
el uso de mascarillas en publico y el distanciamiento social.

Ademas, estas pautas actualizadas establecen nuevos limites de capacidad determinados en cada
caso de acuerdo al nivel de riesgo. En una actualizacién a las mitigaciones actuales de la Fase 4, las
personas que tengan un comprobante de vacunacién completa (definido como 14 dias después de
haber recibido la ultima dosis) o una prueba negativa de COVID-19 (Reaccién en Cadena de la
Polimerasa [Polymerase Chain Reaction, PCR]) de 1 a 3 dias antes de un evento, no se contaran a los
efectos de determinar los limites de capacidad. Los Ultimos estudios sobre transmision del virus
indican que las actividades de menor riesgo que estaban prohibidas o no estaban permitidas a una

menor capacidad fueron ampliadas en la Fase 4.




ENTORNO

Comer afuera

Bienestar y
entrenamiento fisico

Oficinas

Cuidado personal

Tiendas minoristas y
mostradores de
servicio

Parques de
diversiones

Festivales y eventos
de admision general
con espectadores al
aire libre

Mercados de pulgas y
de productores

Produccion
cinematografica

Reuniones,
conferencias y
convenciones

Museos

Areas con asiento: Clientes > 6
pies de distancia; Grupos < 10

Areas de pie: 25 % capacidad

50 % de capacidad

Clases grupales de entrenamiento
fisico de hasta 50 personas bajo
techo, o de hasta 100 personas al
aire libre *

50 % de capacidad

50 % de capacidad

50 % de capacidad

25 % de capacidad *

15 personas cada 1000 pies
cuadrados *

25 % de capacidad, o 15 personas
cada 1000 pies cuadrados

50 % de capacidad

Lugares con capacidad menor a
200 personas: El menor entre 50
personas o el 50 % de capacidad *

Lugares con capacidad mayor o
igual a 200 personas: El menor
entre 250 personas o el 25 % de
capacidad *

25 % de capacidad
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PUENTE

Areas con asiento: Clientes > 6
pies de distancia; Grupos < 10

Areas de pie: 30 % capacidad bajo
techo; 50 % de capacidad al aire
libre

60 % de capacidad

Clases grupales de entrenamiento
fisico de hasta 50 personas bajo
techo, o de hasta 100 personas al
aire libre

60 % de capacidad

60 % de capacidad

60 % de capacidad

60 % de capacidad

30 personas cada 1000 pies
cuadrados *

Bajo techo: 15 personas cada 1000
pies cuadrados

Al aire libre: 30 personas cada
1000 pies cuadrados

60 % de capacidad

El menor entre 1000 personas o el
60 % de capacidad *

60 % de capacidad
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ENTORNO FASE 4 PUENTE
Bajo techo: El menor entre 50 Bajo techo: El menor entre 100
personas o el 50 % de capacidad personas o el 50 % de capacidad
Recreacion Al aire libre: Grupos de hasta 50 Al aire libre: Grupos de hasta 100
personas como maximo; se personas como maximo; se
permiten multiples grupos permiten multiples grupos

Bajo techo: El menor entre 50

. personas o el 50 % de capacidad *  Bajo techo: 250 personas
Eventos sociales L L
Al aire libre: El menor entre 100 Al aire libre: 500 personas

personas o el 50 % de capacidad *

Lugares bajo techo con
capacidad menor a 200 personas:
El menor entre 50 personas o el 50

Eventos de % de capacidad *

espectadores (con L . 60 % de capacidad
billete y sentados) Lugares al aire libre o bajo techo

con capacidad mayor o igual a
200 personas: 25 % de capacidad

*

Lugares bajo techo con

capacidad menor a 200 personas:

El menor entre 50 personas o el 50
Teatros y artes % de capacidad

escénicas Lugares al aire libre o bajo techo
con capacidad mayor o igual a
200 personas: 25 % de capacidad

*

60 % de capacidad

25 % de capacidad

Zoolégicos El menor entre 50 personas o el 50 g 94 de capacidad
% de capacidad en exhibiciones

bajo techo

* Indica actividad ampliada en Fase 4 " Capacidad aplicada a tamarios de eventos por sobre los limites de capacidad permitidos para los
eventos sociales

METRICAS QUE GENERAN AVANCES

Métricas de vacunacion: Cuando el 70 % de los residentes mayores de 65 anos de todo el estado
hayan recibido la primera dosis de la vacuna y no se registren aumentos en las métricas de la COVID-
19, el estado podria avanzar a la Fase Puente. Cuando el 50 % de los residentes mayores de 16 afios
hayan recibido la primera dosis de la vacuna y no se registren aumentos en las métricas de la COVID-
19, el estado podria avanzar a la Fase 5.

Métricas de la COVID-19: El estado podria avanzar si se registra una tendencia sin aumentos en las
admisiones hospitalarias para enfermedades similares a la COVID-19, los pacientes de la COVID-19y
la tasa de mortalidad en el hospital mientras la disponibilidad de camas en la unidad de cuidados
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intensivos permanece igual o mayor al 20 %. El estado considerara el nuevo conocimiento de
variantes, la eficacia de las vacunas y la necesidad potencial de una dosis de refuerzo a medida que
avancemos.

Periodo de monitoreo: Las métricas de la COVID-19 seran consideradas para un periodo de
monitoreo de 28 dias antes de que el estado pueda avanzar a la siguiente fase. El periodo de
monitoreo actual comenzd cuando todas las regiones del estado avanzaron a la Fase 4.

METRICAS QUE GENERAN RETROCESOS

El estado podria volver a una fase previa si se produce un resurgimiento del virus, medido por una
tendencia al alza en nuestra tasa de casos y uno de los siguientes:

- Latendencia al alza en la cifra de pacientes hospitalizados por enfermedades similares a la
COVID-19 y por sobre el promedio de 150 dias.

- Latendencia al alza en la cifra de pacientes hospitalizados por enfermedades similares a la
COVID-19y por sobre el censo diario de 750.

- Latendencia al alza de |a tasa de mortalidad y por sobre el promedio diario de 0.1.

- Disponibilidad de camas en la unidad de cuidados intensivos permanece menor al 20 %

Las métricas se mediran para un periodo de monitoreo de 10 dias.
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W miare jak coraz wiecej mieszkancéw bedzie otrzymywac szczepionke przeciwko COVID-19 stan lllinois
bedzie dziata¢ zgodnie ze $ciezka opartg na wskaznikach, prowadzacg do piatej i ostatniej fazy Planu powrotu
stanu lllinois do normalnosci (Restore lllinois), w ktérym wszystkie sektory gospodarki zostang ponownie
otwarte i wznowig dziatalnos¢ biznesowa i rekreacyjng, jak réwniez normalne dziatanie konwenc;ji, festiwali i
duzych imprez.

Zgodnie z zaleceniami ekspertéw ds. zdrowia publicznego stan lllinois bedzie postepowac zgodnie z
podejsciem podobnym do wybierania pomiedzy srodkami ograniczajgcymi dka Fazy IV, ktére obecnie odnoszg
sie do catego stanu, a post-pandemiczng nowg normalnoscig Fazy V. Ten Pomost do Fazy 5 pozwoli na
zwiekszenie limitdw obtozenia i zwiekszenie dziatalnosci biznesowej, zanim eksperci ds. zdrowia publicznego
powiedzg nam, ze mozna bezpiecznie przej$¢ do nowej normalnosci, ktorg przyniesie Faza V.

Podobnie jak wczesniejsze, oparte na dowodach naukowych podejscia do celowego tagodzenia skutkdéw
katastrofy, ktére zapewnity nam bezpieczenistwo i uratowaty zycie, stopniowa droga do Fazy V ochroni
osiggniety przez nas postep, pozwalajgc jednocze$nie na ponowne otwarcie gospodarki.

Gdy 70% mieszkancow w wieku 65 lat i starszych zostanie zaszczepionych i jesli nie nastgpi odwrécenie
tendencji w zakresie hospitalizacji i zgondw w 28-dniowym okresie monitorowania COVID-19 — Pomost do Fazy
V rozpocznie sie od zwiekszonych limitéw obtozenia zaréwno wewnatrz, jak i na zewnatrz budynkéw. Po
zaszczepieniu 50% mieszkanncow w wieku 16 lat i starszych oraz po odnotowaniu stabilnego lub malejacego
wskaznika zachorowan na COVID-19 podczas 28-dniowego okresu monitorowania, zostanie wdrozona Faza V
w ktoérej catkowicie zniesione zostang ograniczenia obtozenia. Wszystkie regiony stanu bedg przechodzi¢ przez
kolejne fazy wspdlnie w oparciu o wskazniki ogdlnostanowe.

Chociaz ograniczenia sg stopniowo wycofywane, mieszkaricy stanu lllinois powinni nadal przestrzega¢
wytycznych w zakresie zdrowia publicznego, ktére zapewnity nam bezpieczenstwo podczas pandemii, takich
jak noszenie okrycia twarzy w miejscach publicznych i zachowanie dystansu spotecznego.

Ponadto w niniejszych zaktualizowanych wytycznych ustanowiono nowe limity obtozenia dla réznych miejsc i
dziatalnosci okreslonych na podstawie poziomu ryzyka. W ramach aktualizacji obecnych srodkéw
ograniczajgcych dla Fazy IV osoby posiadajgce dowdd petnego zaszczepienia — zdefiniowanego 14 dni po
otrzymaniu ostatniej dawki szczepionki — lub ujemny wynik testu na COVID-19 (PCR) na 1-3 dni przed
zdarzeniem nie wliczajg sie do limitu obtozenia. Zgodnie z najnowszymi badaniami dotyczacymi przenoszenia
wirusow dziatania o nizszym ryzyku, ktére nie byty dozwolone lub byty dozwolone w mniejszym zakresie,
zostaty rozszerzone w Fazie IV.

USTAWIENIE FAZA IV POMOST FAZAV

Miejsca siedzace: Klienci > 6 stép od
Miejsca siedzace: Klienci > 6 stép od siebie; imprezy < 10

Jadalnia siebie; imprezy < 10 Miejsca stojace: 30% pojemnosci

Miejsca stojace: 25% pojemnosci wewnatrz pomieszczen; 50%
pojemnosci na zewnatrz
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Zdrowie i kondycja
fizyczna

Biura

Ustugi kosmetyczno-
pielegnacyjne

Sprzedaz detaliczna i
bary samoobstugowe

USTAWIENIE

Parki rozrywki

Festiwale i
ogolnodostepne imprezy
plenerowe

Pchle targi i targi rolne

Produkcja filmowa

Spotkania, konferencje i
zjazdy

Muzea

Rekreacja

Wydarzenia spoteczne

50% pojemnosci
Zajecia grupowe fitness dla
maksymalnie 50 oséb w

pomieszczeniach lub maksymalnie
100 oséb na zewnatrz *

50% pojemnosci

50% pojemnosci

50% pojemnosci

FAZA IV

25% pojemnosci *

15 osdb na 1000 stép kwadratowych

*

25% pojemnosci lub 15 oséb na 1000
stép kwadratowych.

50% pojemnosci

Miejsce o pojemnosci <200 oséb: 50
0s6b lub 50% pojemnosci, w
zaleznosci od tego, ktéra wartosé jest
mniejsza *

Miejsce o pojemnosci 2 200
0s6b:250 oséb lub 25% pojemnosci,

w zaleznosci od tego, ktéra wartosé
jest mniejsza *

25% pojemnosci

Wewnatrz:50 oséb lub 50%
pojemnosci, w zaleznosci od tego,
ktéra wartosé jest mniejsza

Na zewnatrz: Maksymalna wielkos¢

grupy wynosi 50 osdb; dopuszcza sie
wiele grup jednoczesnie

Wewnatrz:50 oséb lub 50%
pojemnosci, w zaleznosci od tego,
ktora wartos$é jest mniejsza *

60% pojemnosci

Zajecia grupowe fitness dla
maksymalnie 50 oséb w
pomieszczeniach lub maksymalnie
100 osbéb na zewnatrz

60% pojemnosci

60% pojemnosci

60% pojemnosci

POMOST FAZA V

60% pojemnosci

30 oséb na 1000 stop kwadratowych

Wewnatrz: 15 oséb na 1000 stép
kwadratowych

Na zewnatrz: 30 oséb na 1000 stop
kwadratowych

60% pojemnosci

1000 oséb lub 60% pojemnosci, w
zaleznosci od tego, ktora wartosé jest
mniejsza

60% pojemnosci

Wewnatrz:100 osdb lub 50%
pojemnosci, w zaleznosci od tego,
ktéra wartos$¢ jest mniejsza

Na zewnatrz: Maksymalna wielkos¢
grupy wynosi 100 oséb; dopuszcza sie
wiele grup jednoczesnie

Wewnatrz:250 oséb

Na zewnatrz:500 osdéb
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Na zewnatrz:100 os6b lub 50%
pojemnosci, w zaleznosci od tego,
ktora wartosc¢ jest mniejsza *

Kryta sala o pojemnosci < 200
0s06b:50 0s6b lub 50% pojemnosci, w

Wydarzenia dla zaleznosci od tego, ktéra wartosc jest
widzow(biletowane, z mniejsza * 60% pojemnosci
miejscami siedzacymi) Miejsce plenerowe lub kryte o

pojemnosci 2 200 oséb: 25%
pojemnosci *

Kryta sala o pojemnosci < 200

0s6b:50 oséb lub 50% pojemnosci, w

zaleznosci od tego, ktéra wartosé jest

mniejsza 60% pojemnosci
Miejsce na wolnym powietrzu lub

kryta sala o pojemnosci 2 200 oséb:

25% pojemnosci *

Teatry i sztuki
widowiskowe

25% pojemnosci

50 oséb lub 50% pojemnosci, w

Ogrody zoologiczne zaleznosci od tego, ktéra wartos¢ jest  60% pojemnosci
mniejsza, dla eksponatéw w
budynkach

* Oznacza rozszerzongq dziatalnos¢ w Fazie IV A Pojemnos¢ stosowana w przypadku imprez o wielkosci przekraczajqcej limity dozwolone dla imprez
towarzyskich

WSKAZNIKI UMOZLIWIAJACE PRZEJSCIE

Wskazniki szczepien: Gdy 70% mieszkancow stanu w wieku 65 lat i starszych otrzyma pierwszg dawke
szczepionki i nie odnotuje sie wzrostu liczby zachorowan na COVID-19, stan moze przejs¢ do Fazy pomostowe;.
Gdy 50% mieszkancow w wieku 16 lat i starszych otrzyma pierwszg dawke szczepionki i nie odnotuje sie
wzrostu liczby zachorowan na COVID-19, stan moze przejs¢ do Fazy V.

Wskazniki COVID-19 Stan moze przejs¢ do kolejnej fazy, jesli istnieje nierosngcy trend w przyjeciach do szpitali
na choroby podobne do COVID-19, pacjentéw chorych na COVID-19 w szpitalach i $miertelnosci, podczas gdy
dostepnosc tézek na oddziatach intensywnej opieki medycznej musi pozostaé wieksza lub réwna 20%. Stan
wezmie pod uwage nowa wiedze na temat wariantéw, skutecznosci szczepionki i potencjalnej koniecznosci
przyjecia drugiej dawki szczepionki, w miare jak bedziemy posuwac sie do kolejnej fazy.

Okres monitorowania: Wskazniki COVID-19 bedg rozpatrywane w ciggu 28-dniowego okresu monitorowania,
zanim stan bedzie mdgt przej$¢ do nastepnej fazy. Obecny okres monitorowania rozpoczat sie, gdy wszystkie
regiony stanu przeszty do Fazy IV.
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WSKAZNIKI NAKAZUJACE POWROT DO WCZESNIEJSZE) FAZY

Stan moze powrdci¢ do poprzedniej fazy, jesli nastgpi ponowny wzrost zakazen wirusem, mierzony rosngcym
trendem wskaznika zachorowan i jednym z ponizszych czynnikéw:

- Rosnacy trend w zakresie przyje¢ do szpitala z powodu choroby podobnej do COVID-19 i powyzej 150
Sredniej dziennej

- Rosnacy trend w zakresie liczby pacjentow chorych na COVID-19 w szpitalach i powyzej 750 dziennej
$redniej

- Rosnacy trend w zakresie wspdétczynnika umieralnosci i powyzej 0,1 Sredniej dziennej

- Dostepnosc tézek na oddziatach intensywnej terapii < 20%

Wskazniki bedg mierzone w ciggu 10-dniowego okresu monitorowania.




